Koordinierungsstelle fiir Weiterbildung

Systemzertifizierung im Dezember 2006 durch die Zentrale

Evaluations- und Akkreditierungsagentur Hannover (ZEvA):

EN 1SO 9001:2000 konform

Kundenorientierung

Qualitatsmanagement und Evaluation
Entwicklung und Gestaltung der Studienangebote

Durchfiihrung der Studienangebote

Kontakt

Sabine Riemer, Dipl.-Padagogin

Lehrende in der Koordinierungsstelle fir Weiterbildung
Kompetenzanalyse und Lernbiografie-Beratung
Telefon: 0421 . 5905-4131

Sabine.Riemer@hs-bremen.de

Weitere Angebote fur Studierende

finden Sie im Internet:

Softskills fiir Studierende
Schlisselqualifikationen fir eine internationale Karriere

www.softskills.hs-bremen.de

Sprachen fiir Studierende
an der Hochschule Bremen

www.fremdsprachenplus.hs-bremen.de

Lebenslanges Lernen
Kompetenzanalyse zu unterschiedlichen Zeiten des
Studiums, Lern-, Arbeits- und Kreativitatstechniken

www.LLL.hs-bremen.de

HOCHSCHULE BREMEN
UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Wie komme ich ans Ziel?

Zweifel am Studium? .

Aufbruch statt Abbruch!

Semesterferien-Workshop (VANR 7132):
Mo - Mi, 13.-15.02.2012 9:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort

Werderstral3e 73

Entgelt
Eigenbeitrag 25 Euro

@ Koordinierungsstelle
fiir Weiterbildung




Studienabbruch?

Zielgruppe

Sie sind Studentin oder Student der Hochschule Bremen und
tragen sich mit dem Gedanken, Ihr Studium abzubrechen?
Sie mochten hinterfragen, ob lhr Studienfach wirklich richtig
fur Sie ist, ob es vielleicht sinnvoll ware das Fach zu wech-
seln, die Stadt oder ob es fiir Sie einen ganz anderen Weg ins
Arbeitsleben gibt, der besser zu Ihnen passt? Einige Platze

sind fir Studierende anderer Hochschulen reserviert.

Deshalb bieten wir diesen Workshop an ...

Der Prozentsatz der Studienabbrecher liegt bundesweit bei
ca. 20 %. Gesprochen wird Uber dieses Thema nicht so gerne,
nicht in der Offentlichkeit, nicht im Freundeskreis, nicht in
der Familie. Viele Betroffene empfinden hinsichtlich ihres
potentiellen Abbruchs grof3e Unsicherheit beztiglich der

Entscheidung und Perspektiven.

Die Koordinierungsstelle fiir Weiterbildung der Hochschule
Bremen bietet lhnen die Moglichkeit, an einem Workshop
teilzunehmen, um selbstverantwortlich in dem Prozess eines
moglichen Studienabbruchs zu einer fir Sie passenden
Entscheidung zu gelangen.

Ein weiterer wichtiger Effekt des Workshops ist der Austausch
unter Gleichgesinnten: Menschen, die sich ebenfalls fragen,
ob das gewahlte Studium der richtige Weg zum Ziel ist und

die sich aktiv mit dieser Fragestellung auseinandersetzen.

Anmeldung online: www.LLL.hs-bremen.de

Ein Thema fiir Sie?

Workshop

Der Workshop umfasst insgesamt drei Tage zuzlglich eines

Nachtreffens ca. 4-6 Wochen spater.

Um einen mdglichen Abbruch als Neubeginn, als Gestaltungs-
aufgabe sehen zu kénnen, reflektieren Sie zunachst Ihren
Weg zum Studium, das Studium an sich und Ihre persénlichen

Rahmenbedingungen.

Im néchsten Schritt geht es um eine Kompetenzanalyse, in der
Sie lhr personliches Profil erarbeiten als Grundlage fir zukinf-

tiges Lernen und Arbeiten.

Sie erarbeiten sich, welche Themen Sie fur Ihr kiinftiges
Berufsleben interessant sind, wie Sie sich weiterentwickeln
wollen und wie Sie Informationen iber neue Bereiche erhal-

ten.

Sie entwickeln einen Zukunftsplan, indem Sie reflektie-

ren, ob die Fortsetzung des Studiums mit gedanderten
Rahmenbedingungen zielfiihrend ist oder ein Fachwechsel.
Vielleicht sind aber auch alternative Ausbildungsmaoglichkeiten
oder Arbeitsaufnahme zurzeit der sinnvolle Weg fir Sie.

Das bedeutet, Sie setzen sich Ziele und planen die Schritte

zur Erreichung dieser. In diesem Prozess werden Sie von

der Kursleitung und den anderen Teilnehmerinnen und

Teilnehmern unterstitzt.

Anmeldung online: www.LLL.hs-bremen.de

Verschiedene Wege zum Ziel
Beratung

Wiinschen Sie zuvor eine Beratung, ob die Teilnahme am
Workshop fir lhre Situation sinnvoll ist?
Dann melden Sie sich unter 0421 . 5905-4131 oder

Sabine.Riemer@hs-bremen.de
Erfolgsteams

Wer mochte, kann sich im Anschluss an den Workshop an
regelmafigen Erfolgsteamtreffen beteiligen. Erfolgsteams
sind Unterstlitzungsgruppen, die sich treffen, um sich
gegenseitig bei der Erreichung eines Ziels z. B. im

Prozess der Entscheidungsfindung und Uberpriifung auf

Praxistauglichkeit zu unterstitzen.
Stimmen aus den bisherigen Kursen...

... Ich konnte mich motivieren, mir neuen Ziele zu setzen,
die ich dann angehen werde.

... Ich wurde ernst genommen und auf meine individuellen
Probleme wurde eingegangen.

... Ich habe durch die Gesprache mit Anderen, die in dhnli-
cher bzw. gleicher Situation sind, viel neue Einsichten und

Ideen erhalten.

Entgelt
Eigenbeitrag 25 Euro

Anmeldung online: www.LLL.hs-bremen.de



