
Was tun, wenn es einmal holprig wird?
Mareile Hankeln

Die Beratungseinrichtungen der Hochschule Bremen 
stellen sich vor



Sie finden uns im Internet:

www.studienberatung.hs-bremen.de
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Studienberatung

Wann hilft die Studienberatung?
• als erste Anlaufstelle, wenn es einmal holprig wird
• bei der Vermittlung von den richtigen AnsprechpartnerInnen an der 

Hochschule

Heidi Grittner
Mareile Hankeln

studienberatung@hs-bremen.de

www.studienberatung.hs-bremen.de
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Wann und wo erreiche ich die Studienberatung?

Offene persönliche Sprechzeiten (ohne Voranmeldung):
AB 123, Neustadtswall 30
montags von 13:00 bis 15:00 Uhr
donnerstags von 09:00 bis 12:00 Uhr

Telefonische Sprechzeiten:
montags von 10:00 bis 12:00 Uhr
dienstags von 10:00 bis 12:00 Uhr
Tel. 0421 5905 2022

Oder nach Absprache:
studienberatung@hs-bremen.de

www.studienberatung.hs-bremen.de
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AStA (= allgemeiner Studierendenausschuss)

Der AStA ist die fachbereichsübergreifende Interessenvertretung der
Studierenden an der Hochschule Bremen

Wann hilft der AStA?
• die Türen des AStA an der Werderstraße und Neustadtswall stehen 

für alle Fragen offen

asta@hs-bremen.de

www.asta-hsb.de
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Wann und wo erreiche ich den AStA?

Neustadtswall
AStA der Hochschule Bremen 
Neustadtswall 30 (Raum M07)

Öffnungszeiten des Büros (Neustadtswall):
Montag - Freitag: 8:30 - 16:00 Uhr

Tel: +49-421-5905-3643
asta@hs-bremen.de

Werderstraße
AStA der Hochschule Bremen
Werderstraße 73 (Raum B24)

Öffnungszeiten des Büros (Werderstraße):
Montags - Donnerstag: 9:00 - 14:30
Freitag: 9:00 - 12:30

Tel: +49-421-5905-4639
asta-werderstrasse@hs-bremen.de

www.asta-hsb.de
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Der AStA bietet allen Studierenden eine kostenlose, neutrale und
unabhängige BAföG- und Sozialberatung.

Wann hilft die BAföG und Sozialberatung des AStA?

Bei Fragen rund um:
BAföG, Arbeitslosengeld, Wohngeld, Problemen rund um Prüfungen, 
Sozialversicherung, Erziehungs-/Kindergeld

bafoeg-beratung@hs-bremen.de

www.asta-hsb.de



Wann und wo erreiche ich die AStA BAFöG-
und Sozialberatung?

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag 08:30 - 12:00 Uhr, Neustadtswall M06a
Dienstag 08:30 - 12:00 Uhr, Werderstraße C03
Mittwoch 08:30 - 13:00 Uhr, Flughafen10 (EG)
Donnerstag 08:30 - 17:15 Uhr, WerderstraßeC03

Telefonische Sprechzeiten: während der Öffnungszeiten 
5905 3640 Büro Neustadtswall
5905 4111 Büro Werderstraße

Kontakt E-Mail
bafoeg-beratung@hs-bremen.de

www.asta-hsb.deA
St

A
 B

A
F ö

G
- u

nd
 S

o z
ia

lb
er

a t
u n

g



F r
au

e n
b ü

ro
Wann hilft das Frauenbüro?
• Bei Benachteiligungen im Studium aufgrund der Geschlechterzugehörigkeit
• bei Fragen zur Vereinbarkeit von Studium und Sorgeaufgaben/Familie

(Frauen und Männer)
• im Fall sexueller Belästigung oder Diskriminierung aufgrund der sexuellen 

Orientierung
• bei Fragen zu Entwicklungsmöglichkeiten im wissenschaftlichen Bereich
• Information über die Situation von Frauen an der Hochschule Bremen

Außerdem sind Sie herzlich willkommen, wenn Sie
• interessiert sind, politisch mitzuwirken

• frauenspezifische Veranstaltungen planen
• Anregungen und Wünsche zum Thema 

Gleichstellung haben

frauenbuero@hs-bremen.de

www.frauenbuero.hs-bremen.de
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Wo und wann erreiche ich das Frauenbüro?

Ort:
Standort Neustadtswall, Gebäude SI, Raum SI 156

Erreichbarkeit zur Terminvereinbarung
Mo – Do von 9:00 h bis 13:00 h
Fr von 9:00 h bis 12:00 h

Beratungstermine nach Vereinbarung

Kontakt:
E-Mail: frauenbuero@hs-bremen.de
Tel.: 0421 / 5905-4863

www.frauenbuero.hs-bremen.de
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Das International Graduate Center (IGC) ist die Graduate School der 
Hochschule Bremen mit einem internationalen Studienangebot für Master 
und MBA Abschlüsse. 

Wann hilft das IGC?

• Bei allen Fragen rund um Master und MBA
Abschlüsse

• Gerne persönliche Beratung oder Fragen über
Facebook

info@graduatecenter.de

www.graduatecenter.de
www.facebook.com/igcbremen
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Wo und wann erreiche ich das IGC?
Sprechzeiten:

Mo, Mi, Fr 9.00 – 15.00 Uhr
Di, Do 9.00  - 12.00 Uhr

Telefonische Sprechzeiten:

Mo, Mi, Fr 9.00 – 15.00 Uhr
Di, Do 9.00  - 12.00 Uhr

info@graduatecenter.de

www.graduatecenter.de

www.facebook.com/igcbremen
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International Office

Zentrale Anlaufstelle für Fragen und Informationen zum
Thema Auslandsstudium/-praktikum

Wer kann sich an uns wenden?
• Studieninteressierte und BewerberInnen aus dem Ausland
• Incoming Students von Partnerhochschulen
• Studierende der Hochschule Bremen

international-office@hs-bremen.de

www.international-office.hs-bremen.de
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Wann und wo erreiche ich das IO?

montags
13.00 bis 15.00 Uhr
dienstags und donnerstags
9.00 bis 12.00 Uhr

Neustadtswall 30
AB-Gebäude
Räume 113-116

International-office@hs-bremen.de

www.international-office.hs-bremen.de
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Immatrikulations- und Prüfungsamt (D3)

Das Studierendensekretariat (D3) begleitet die Studierenden
bei Bewerbungs-, Zulassungs- und Prüfungsmodalitäten.

Wann hilft das Studierendensekretariat?

In allen Fragen von Bewerbung, Voraussetzungen, Zulassung, 
Einschreibung, Rückmeldung, Prüfungsangelegenheiten etc. bis zum
Abschluss des Studiums

d3@hs-bremen.de

www.d3.hs-bremen.de



Wann und wo erreiche ich das Immatrikulations-
und Prüfungsamt (D3)?
Öffnungszeiten:
Montag 13:00 – 15:00 Uhr
Dienstag 9:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag 9:00 – 12:00 Uhr

Standorte des Immatrikulations- und Prüfungsamtes:
• Neustadtswall, Gebäude AB, Raum 110/111
• Werderstraße, Gebäude A, Raum A 115, A116, A119, A120
• IGC Süderstraße 2, Raum 003

Telefonische Sprechzeiten:
bitte außerhalb der Öffnungszeiten!

d3@hs-bremen.de
www.d3.hs-bremen.deIm
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Koordinierungsstelle für Weiterbildung
Zentrale Betriebseinheit für wissenschaftliche Weiterbildung

Wann hilft die Koordinierungsstelle für Weiterbildung?

• Schwierigkeiten beim Lernen
• Zweifel am Studium
• Wege nach dem Studium
• Beratung hinsichtlich des Fremdsprachenerwerbs

koowb@hs-bremen.de

www.koowb.hs-bremen.de



Wann und wo erreiche ich die Koordinierungsstelle 
für Weiterbildung?

Sprechzeiten:
Einfach vorbeikommen oder per Mail eine Zeit vereinbaren!

Telefonische Sprechzeiten:
ab 9 h 

Kontakt E-Mail
koowb@hs-bremen.de

www.koowb.hs-bremen.de
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Messe- und Studierendenmarketing 

Wir beraten auf:
Bildungsmessen, Bildungsbörsen und Schulveranstaltungen und geben 
eine erste Orientierung beim Übergang Schule in den Beruf bzw. ins
Studium.

Unser Veranstaltungskalender
www.messen.hs-bremen.de

Melden Sie sich gern Ende des 
2. Semesters für einen Messejob bei mir

Beate.Blank@hs-bremen.de



Messeaufritt der Hochschule Bremen
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Psychologisch Therapeutische Beratungsstelle 

• kostenlose und unbürokratische Hilfe für Studierende
• klärende Gespräche, Beratung und therapeutische Begleitung bei studienbezogenen

und persönlichen Fragen

Die ptb bietet verschiedenste Formen von Information, Klärung und Unterstützung: 
• Beratungsgespräche 
• Online-Beratung 
• Trainingsgruppen bei Arbeitsschwierigkeiten 
• Seminare (Prüfungsangst, Sprechangst, Studienschwierigkeiten etc.)
• Unterstützung für psychisch erkrankte StudentInnen
• englischsprachige Beratung

ptb@stw-bremen.de

www.stw-bremen.de



Wann und wo erreiche ich die PTB?

Psychologisch-Therapeutische Beratungsstelle (ptb) des Studentenwerks
an der Hochschule Bremen
Langemarckstraße 113 (gegenüber dem M-Gebäude der Hochschule)

offene Sprechstunden: 
dienstags 16.00 bis 17.00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Terminvereinbarungen über das Sekretariat der ptb
an der Universität Bremen unter Tel. 2201-11310.
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr   9 -13 h;     Mi 14 – 16h

ptb@stw-bremen.de
www.stw-bremen.dePT

B
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Das Familienbüro

Das Familienbüro ist zentrale Anlaufstelle zum
Thema „Vereinbarkeit von Studium und Familie“.
Studierende mit Sorgeaufgaben erhalten hier Beratung und
Unterstützung.

Corinna.Lott@hs-bremen.de

www.familienbuero.hs-bremen.de



Wann und wo erreiche ich das Familienbüro?
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Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Telefonische Erreichbarkeit: täglich von 8.00 bis 12.00Uhr

Kontakt E-Mail: Corinna.Lott@hs-bremen.de

www.familienbuero.hs-bremen.de
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Zentrale Anlaufstelle für Studierende mit Behinderung und/oder 
chronischer Erkrankung. Studieninteressierte und Studierende erhalten
hier Beratung und Unterstützung zum Studienverlauf.

Corinna.Lott@hs-bremen.de
Andrea.Buchholz@hs-bremen.de

www.studierenmitbehinderung.hs-bremen.de



Wann und wo erreiche ich die Ansprechpartnerinnen?
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Kontakt E-Mail
Corinna.Lott@hs-bremen.de
Andrea.Buchholz@hs-bremen.de

www.studierenmitbehinderung.hs-bremen.de



Viel Erfolg beim 
Studienstart!

www.studienberatung.hs-bremen.de


