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Qualifikation Pflegeberater nach

 § 37  (3) SGB XI  Beratung in der eigenen 

Häuslichkeit (Pflichtberatung für Pflegegeldempfänger)

 § 45 SGB XI  Schulungskurse für pflegende 

Angehörige

 § 7a SGB XI  gesetzlich geregelter Anspruch 

auf Pflegeberatung
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Abenteuerland:  Qualifikation Pflegeberater



Unterschiedliche Qualifizierungskonzepte

 als Seminar, Lehrgang, Fortbildung, 

Weiterbildung 

 Zielgruppen

 Teilnahmevorrausetzungen

 Inhalt

 Dauer
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Abenteuerland:  Qualifikation Pflegeberater



 Grundlage für die Qualifikation als Pflegeberater 

Empfehlungen der GKV

 Qualifikationsanforderungen für Pflegeberater 

ergeben sich aus den unterschiedlichen Bedarfen 

der Nutzer von Pflegeberatung

 Beratungsqualität abhängig von Kompetenzen des 

Beraters 

 Kompetenzorientierung  =  Kenntnisse an  

Problemlösungen ausrichten 
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Möglichkeiten der qualitativen Ausgestaltung



 Bfw Friedehorst-Bremen = überregionale 

Einrichtung zur beruflichen Rehabilitation 

erwachsener behinderter Menschen (Grundlage §

35 SGB IX). 

 Zielsetzungen:

 Erarbeitung einer neuen beruflichen Perspektive

 Angebot verschiedener teilnehmerorientierter und  

arbeitsmarktgerechter Bildungsmaßnahmen

 Hilfestellung bei der Integration in den Arbeitsmarkt
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Weiterbildung zur Fachberaterin für Pflege und Gesundheit im Bfw Friedehorst



 Weiterbildung FPG   konzipiert für 

Pflegefachkräfte, die aus gesundheitlichen 

Gründen ihre berufliche Tätigkeit nicht mehr 

ausüben können, sich aber dennoch im weiten 

Aufgabenfeld der Pflege eine berufliche Zukunft 

sichern wollen.

 re
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Weiterbildung zur Fachberaterin für Pflege und Gesundheit im Bfw Friedehorst



 Übereinstimmung der Ziele des 

Rehabilitationsprozess der TN und der 

Qualifikationsziele

 Förderung von Eigenverantwortung und   

Handlungskompetenz

 Selbstbestimmung und Motivation
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Weiterbildung zur Fachberaterin für Pflege und Gesundheit im Bfw Friedehorst



Erreichbarkeit der Ziele durch

 Ausrichtung als Qualifizierungsmaßnahme in Vollzeit

 Ausweitung des Stundenvolumens auf 960 Ust.              

(sieben Monate theoretische Ausbildung)

 Integration von selbstorganisierten Lernphasen

 Einschluss eines 8-wöchigen Praktikums in 

Beratungseinrichtungen bzw. beratungs-spezifischen 

Handlungsfeldern (zwei Monate praktische Ausbildung 

mit Praxisbegleitung und Reflexionstagen)

 Qualifikationsprofil des Dozententeams 
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Weiterbildung zur Fachberaterin für Pflege und Gesundheit im Bfw Friedehorst



Kompetenzentwicklung durch

 Nutzbarkeit der Erfahrungen der  TN aus 

unterschiedlichen Handlungsfeldern

 persönliche Entwicklungsprozesse

 gruppendynamische Prozesse

 selbstbestimmtes / selbstorganisiertes Lernen 

 handlungs- und erfahrungsorientierte 

Unterrichtsgestaltung
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Weiterbildung zur Fachberaterin für Pflege und Gesundheit im Bfw Friedehorst



Abschluss als  

Fachberater für Pflege und Gesundheit 

 sind in der Lage, Unterstützung in allen Fragen des 

gesundheitlichen Versorgungsspektrums zu leisten

 können klientenbezogene Steuerungsaufgaben 

wahrnehmen sowie berufs- und sektorenübergreifende 

Netzwerke (weiter-)entwickeln

 kennen Strategien zur Stärkung der Selbstbestimmung 

des Pflegebedürftigen bzw. Klienten
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Ziele und Aufgaben von Gesundheits- und Pflegeberatung – Orientierung für das 

Qualifikationskonzept des Bfw Friedehorst  



Fachberater für Pflege und Gesundheit 

 wissen um die Bedeutung von Prävention und 

Gesundheitsförderung und können Maßnahmen zur 

Stärkung der Eigenverantwortlichkeit gezielt einsetzen

 kennen die Methoden zur präventiven und rehabilitativen 

Förderung der Gesundheit und sind in der Lage 

Möglichkeiten zur Vorsorge und Verhinderung von 

Krankheiten aufzuzeigen

 leisten Hilfestellung bei der Auswahl und 

Inanspruchnahme von bundes- oder landesrechtlich 

vorgesehener Sozialleistungen sowie sonstiger 
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Weiterbildung zur Fachberaterin für Pflege und Gesundheit im Bfw Friedehorst



Erwähnenswert:

Abschlussprüfung  

Schriftlicher Teil = Abschlussklausuren in 

Pflegefachwissen und Casemanagement sowie Recht 

und BWL

mündlicher Teil = Präsentation Projektarbeit und 

Fachgespräch
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Erwähnenswert:

Abschlusszertifikate 

 Bfw-Hauszeugnis „Fachberater/in für Pflege und 

Gesundheit“

 Mitarbeiterkompetenz Kundenmanagement (IHK)

 Fachkraft für Gesundheits- und Sozialdienst-

leistungen (IHK)
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Fachtagung – Beratung in bewegten Zeiten 

Referentin: Ina Zimmer.    
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Kontakt: 

zimmer.bfw@friedehorst.de


